Cédigo: FOR-PSS-517

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
A;SS%TMAA;gR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE Fecha: Memo 12026008837 - 20/03/2026
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1

Clasificacion: Informacién Publica Reservada

Servicio: Cuidado Transitorio Dia-Noche Fecha de ejecucion:

Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio Samper Mendoza

Componente Atencion: |Esti|os de Vida Saludables

Linea Atencion: |Transformacién de Imaginarios Profesional a cargo: [Diana Valentina Robles Martinez

Nombre actividad: Socializacién Politica Publica LGBTI

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Brindar reconocimiento e informacién a las personas mayores del centro Transitorio Samper Mendoza sobre las diferentes politicas publicas y su materializacion en el diario vivir.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los conocimientos previos de los participantes sobre la comunidad LGBTI, con el fin de orientar el desarrollo de la actividad desde sus saberes y percepciones iniciales.
Promover la reflexion critica frente a creencias, estereotipos y prejuicios asociados a la poblacion LGBTI, a partir del analisis del documental “ Sefiorita Maria, la falda de la montafia” .
Facilitar la apropiacion de conceptos clave mediante el uso de la herramienta pedagdgica “Genderbread Person”, fortaleciendo la diferenciaciéon entre sexo bioldgico, identidad de
género, expresion de género y atraccion sexual.

METODOLOGIA

Se inicia la actividad reuniendo a los participantes en el lugar de encuentro, donde se les brinda la bienvenida y se socializan los objetivos propuestos. Posteriormente, se
indaga por los conocimientos previos que tienen acerca de la comunidad LGBTI. Al respecto, algunos participantes manifiestan que el tema ya es conocido, sefialando que
se aborda con frecuencia. Frente a esta percepcion, se les explica que el desarrollo de esta tematica responde a una directriz institucional y constituye un criterio de
priorizacién. Asimismo, se enfatiza que, dado que en el servicio hay personas que se identifican con esta comunidad, resulta fundamental clarificar conceptos y reconocer
aspectos relevantes del tema. De esta manera, se promueve un ambiente de respeto, inclusién y sana convivencia, independientemente de la orientacién o identidad
sexual de cada persona.

MOMENTO
INICIAL

Se continua la actividad mediante la realizacion de un cine foro a partir del documental “Sefiorita Maria, la falda de la montafia” (2017), dirigido por Rubén Mendoza. Esta
obra explora los desafios que enfrenta Maria Luisa Fuentes Burgos, una mujer transgénero que habita en un contexto rural, conservador y profundamente influenciado por
tradiciones religiosas. A lo largo del documental, ambientado en las montafias de Boavita, se presenta la historia de una mujer de 45 afios cuya vida ha estado marcada no
solo por conflictos relacionados con su identidad de género, sino también por experiencias de rechazo y adversidad desde su entorno familiar y social. La narrativa,
acompafiada de una estética visual cautivadora, invita a cuestionar las estructuras de poder y las concepciones tradicionales de la moral. De esta manera, el abordaje del
tema se realiza desde una perspectiva vivencial, permitiendo a los participantes observar el estilo de vida de una mujer transgénero que, mas alla de su identidad, cumple
con sus responsabilidades cotidianas y expresa creencias y pensamientos que no difieren de los de cualquier otra persona. Esto facilita la reflexion y contribuye a la
transformacién de percepciones, promoviendo una mirada mas empatica e inclusiva.

MOMENTO
CENTRAL

Para finalizar, se presenta la herramienta pedagdgica “Genderbread Person”, creada por Sam Killermann, la cual utiliza la figura de una galleta de jengibre para organizar
de manera clara y didactica diferentes conceptos relacionados con la diversidad LGBTI. Esta herramienta facilita la comprensién de la distincion entre género, entendido
como una construccion social y cultural, y sexo biolégico, definido por caracteristicas fisicas. A partir de esta representacion, se explican los principales componentes: (1)
Identidad de género (gender identity): hace referencia a la vivencia interna y personal del género, es decir, cémo cada persona se percibe y se define a si misma. (2) Sexo
bioldgico (biological sex): corresponde a las caracteristicas anatéomicas y fisioldgicas con las que nace una persona. (3) Expresion de género (gender expression): alude a
la forma en que cada individuo manifiesta su género a través de su apariencia, comportamiento y formas de interaccion, asi como a la manera en que esto es interpretado
socialmente. (4) Atraccion sexual: se refiere al interés o deseo de caracter afectivo y/o sexual hacia otras personas. De este modo, la herramienta permite comprender la
diversidad desde una perspectiva integral, promoviendo el respeto y la valoracion de las diferencias.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Personas mayores - Psicéloga Documental
Tablero Imagen galleta de jengibre explicaciéon género

EVALUACION ACTIVIDAD

Durante la actividad participaron 17 personas mayores. Al inicio, se evidencio cierta inconformidad frente al tema, ya que algunos participantes lo percibian como repetitivo y
manifestaban contar con conocimientos previos. No obstante, a medida que se desarroll6 la sesién y se realizé la clarificacion de conceptos, se observé una mejor disposicion, asi
como un incremento en el interés y la participacion. Por otra parte, se evidencié comprension del contenido del documental a través de comentarios que reflejan andlisis sobre la
experiencia de vida de la protagonista. Asimismo, los participantes lograron diferenciar de manera preliminar los conceptos de sexo bioldgico, identidad de género, expresién de
género y atraccion sexual, apoyandose en la herramienta pedagdgica. De igual forma, se observaron actitudes de respeto hacia la diversidad, evidenciadas en el lenguaje empleado
y en la interaccién entre los participantes. También lograron relacionar los aprendizajes adquiridos con la importancia de promover una convivencia inclusiva en su vida cotidiana. Al
cierre, expresaron agradecimiento por la tematica abordada, destacandose una participacion activa y el uso de un lenguaje claro.

Por ultimo, se anexa el formato de listado de asistencia FOR-PS-525 con fecha del 14 de abril de 2026.
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